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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа элективного курса «Физика в задачах» для 10-11 классов 

общеобразовательной школы составлена на основе: 

 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования;  

 федеральная основная общеобразовательная программа. 

Процесс решения задач служит одним из средств овладения системой научных знаний по 

тому или иному учебному предмету. Особенно велика его роль при обучении физике, где 

задачи выступают действенным средством формирования основополагающих физических 

знаний и умений. В процессе решения обучающиеся овладевают методами исследования 

различных явлений природы, знакомятся с новыми прогрессивными идеями и взглядами, с 

открытиями отечественных ученых, с достижениями отечественной науки и техники, с 

новыми профессиями. 

Цели: 

1. Создание условий для развития личности ребенка. 

2. Формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных 

знаниях, умениях, навыках и способах практической деятельности. 

3. Приобретение опыта индивидуальной и коллективной деятельности при решении 

задач. 

4. Развитие мотивации личности к познанию и творчеству. 

5. Подготовка к осуществлению осознанного выбора профессиональной ориентации. 

Задачи: 

1. Образовательные: способствовать самореализации кружковцев в изучении 

конкретных тем физики, развивать и поддерживать познавательный интерес к 

изучению физики как науки, знакомить учащихся с последними достижениями науки 

и техники, формировать представителей о классификации, приемах и методах 

решения школьных физических задач, научить решать задачи нестандартными 

методами, развитие познавательных интересов при выполнении экспериментальных 

исследований с использованием информационных технологий, подготовить к 

успешной сдачи ЕГЭ по физике. 

2. Воспитательные: воспитание убежденности в возможности познания законов 

природы, в необходимости разумного использования достижений науки и техники, 

воспитание уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как к элементу 

общечеловеческой культуры. 

3. Развивающие: совершенствование полученных в основном курсе знаний и умений; 

развитие умений и навыков учащихся самостоятельно работать с научно-популярной 

литературой, умений практически применять физические знания в жизни, развитие 

творческих способностей, формирование у учащихся активности и 

самостоятельности, инициативы. Повышение культуры общения и поведения. 

На реализацию программы необходимо: 102 часов за 2 года обучения (34 часа– в 10 

классе, 68 часов – в 11 классе) из расчѐта 1 часа в неделю ежегодно при 34 учебных неделях 

в году для обучающихся 10 классов и 2 часа в неделю для обучающихся 11 класса.  

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности в рамках элективного 

предмета «Физика в задачах» представлено с учетом прикладного характера Программы и 

того факта, что элективный предмет является естественным дополнением программы 



изучения физики на профильном уровне в части решения качественных, количественных, 

экспериментальных, практических, творческих задач. Учебники, рекомендуемые к 

использованию при реализации Программы предмета, могут быть выбраны в соответствии с 

перечнем учебников, который используется при преподавании предмета «Физика» на 

профильном уровне в данном учебном заведении. 

Рабочая программа направлена на 

 формирование метода научного познания явлений природы и развитие мышления 

учащихся;  

 овладение умениями осуществлять наблюдения природных явлений, описывать и 

обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для 

изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с 

помощью таблиц, графиков. Выявлять на этой основе эмпирические зависимости; 

применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и 

процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения 

физических задач; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, 

самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и 

выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных 

технологий; 

 воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в 

необходимости разумного использования достижений науки для дальнейшего 

развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношение к 

физике как к элементу общечеловеческой культуры; 

 использование полученных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

1. Ведение 

Что такое физическая задача. Состав физической задачи. Физическая теория и решение 

задач. Значение задач в обучении и жизни. 

Классификация физических задач по требованию, содержанию, способу задания и 

решения. Примеры задач всех видов. 

2. Динамика и статика  

Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на основные законы 

динамики: Ньютона, законы для сил тяготения, упругости, трения, сопротивления. Решение 

задач на движение материальной точки, системы точек, твердого тела под действием 

нескольких сил.  

Задачи на определение характеристик равновесия физических систем. 

Задачи на принцип относительности: кинематические и динамические характеристики 

движения тела в разных инерциальных системах отсчета. 

Подбор, составление и решение по интересам различных сюжетных задач: 

занимательных, экспериментальных с бытовым содержанием, с техническим и 

краеведческим содержанием, военно-техническим содержанием. 

Экскурсии с целью отбора данных для составления задач. 



3. Законы сохранения  

Классификация задач по механике: решение задач средствами кинематики, динамики, с 

помощью законов, сохранения. 

Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение. Задачи на определение 

работы и мощности. Задачи на закон сохранения и превращения механической энергии. 

Решение задач несколькими способами. Составление задач на заданные объекты или 

явления. Взаимопроверка решаемых задач. Знакомство с примерами решения задач по 

механике республиканских и международных олимпиад. 

Конструкторские задачи и задачи на проекты: модель акселерометра, модель маятника 

Фуко, модель кронштейна, модель пушки с противооткатным устройством, проекты 

самодвижущихся тележек, проекты устройств для наблюдения невесомости, модель 

автоколебательной системы. 

4. Строение и свойства газов, жидкостей и твёрдых тел  

Качественные задачи на основные положения и основное уравнение молекулярно-

кинетической теории (МКТ). Задачи на описание поведения идеального газа: основное 

уравнение МКТ, определение скорости молекул, характеристики состояния газа в 

изопроцессах. 

Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева — Клапейрона, 

характеристика критического состояния. Задачи на описание явлений поверхностного слоя; 

работа сил поверхностного натяжения, капиллярные явления, избыточное давление в 

мыльных пузырях. Задачи на определение характеристик влажности воздуха. 

Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и относительное 

удлинение, тепловое расширение, запас прочности, сила упругости. 

Качественные и количественные задачи. Устный диалог при решении качественных 

задач. Графические и экспериментальные задачи, задачи бытового содержания. 

5.  Основы термодинамики  

Комбинированные задачи на первый закон термодинамики. Задачи на тепловые 

двигатели. 

Экскурсия с целью сбора данных для составления задач. 

Конструкторские задачи и задачи на проекты: модель газового термометра; модель 

предохранительного клапана на определенное давление; проекты использования газовых 

процессов для подачи сигналов; модель тепловой машины; проекты практического 

определения радиуса тонких капилляров. 

6. Электрическое и магнитное поля  

Характеристика решения задач раздела: общее и разное, примеры и приемы решения. 

Задачи разных видов на описание электрического поля различными средствами: 

законами сохранения заряда и законом Кулона, силовыми линиями, напряженностью, 

разностью потенциалов, энергией. Решение задач на описание систем конденсаторов. 

Задачи разных видов на описание магнитного поля тока и его действия: магнитная 

индукция и магнитный поток, сила Ампера и сила Лоренца. 

Решение качественных экспериментальных задач с использованием электрометра, 

магнитного зонда и другого оборудования. 

7. Постоянный электрический ток в различных средах  

Задачи на различные приемы расчета сопротивления сложных электрических цепей. 

Задачи разных видов «а описание электрических цепей постоянного электрического тока с 

помощью закона Ома для замкнутой цепи, закона Джоуля — Ленца, законов 



последовательного и параллельного соединений. Ознакомление с правилами Кирхгофа при 

решении задач. Постановка и решение фронтальных экспериментальных задач на 

определение показаний приборов при изменении сопротивления тех или иных участков 

цепи, на определение сопротивлений участков цепи и т. д. Решение задач на расчет участка 

цепи, имеющей ЭДС. 

Задачи на описание постоянного электрического тока в электролитах, вакууме, газах, 

полупроводниках: характеристика носителей, характеристика конкретных явлений и др. 

Качественные, экспериментальные, занимательные задачи, задачи с техническим 

содержанием, комбинированные задачи. 

Конструкторские задачи на проекты: установка для нагревания жидкости на заданную 

температуру, модель автоматического устройства с электромагнитным реле, проекты и 

модели освещения, выпрямитель и усилитель на полупроводниках, модели измерительных 

приборов, модели 

«черного ящика». 

8. Электромагнитные колебания и волны  

Задачи разных видов на описание явления электромагнитной индукции: закон 

электромагнитной индукции, правило Ленца, индуктивность. 

Задачи на переменный электрический ток: характеристики переменного электрического 

тока, электрические машины, трансформатор. 

Задачи на описание различных свойств электромагнитных волн: скорость, отражение, 

преломление, интерференция, дифракция, поляризация. Задачи по геометрической оптике: 

зеркала, оптические схемы. Класси- фикация задач по СТО и примеры их решения. 

Задачи на определение оптической схемы, содержащейся в «черном ящике»: 

конструирование, приемы и примеры решения. Групповое и коллективное решение 

экспериментальных задач с использованием осциллографа, звукового генератора, 

трансформатора, комплекта приборов для изучения свойств электромагнитных волн, 

электроизмерительных приборов. 

Конструкторские задачи и задачи на проекты: плоский конденсатор заданной емкости, 

генераторы различных колебаний, прибор для измерения освещенности, модель передачи 

электроэнергии и др. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Личностными результатами обучения являются: 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся; 

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

 готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и 

возможностями; 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 

ориентированного подхода; 

 формирование ценностных отношений друг к другу, к учителю, к авторам открытий и 

изобретений, к результатам обучения. 

Метапредметными результатами обучения являются: 

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 



результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих 

действий; 

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 

полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять 

основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные 

вопросы и излагать его; 

 приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с 

использованием различных источников, и новых информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

 развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и 

способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право 

другого человека на иное мнение; 

 освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими 

методами решения проблем; 

 формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных 

ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию. 

Предметными результатами обучения являются: 

 формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений 

природы, об объективности научного знания; о системообразующей роли физики для 

развития других естественных наук, техники и технологий; научного мировоззрения 

как результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики; 

 формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений 

природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи 

(вещество и поле), движении как способе существования материи; усвоение основных 

идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов 

электродинамики и квантовой физики; овладение понятийным аппаратом и 

символическим языком физики; 

 приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения физических 

явлений, проведения опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и 

косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных 

приборов; понимание неизбежности погрешностей любых измерений; 

 понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов, 

средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических 

процессов, влияния их на окружающую среду; осознание возможных причин 

техногенных и экологических катастроф; 

 осознание необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

 овладение основами безопасного использования естественных и искусственных 

электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных 

и искусственных ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на 

окружающую среду и организм человека; 

 развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением 

полученных знаний законов механики, электродинамики, термодинамики и тепловых 

явлений с целью сбережения здоровья;  



 формирование представлений о нерациональном использовании природных ресурсов 

и энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства машин и 

механизмов. 

 

По окончании изучения курса обучающиеся научаться: 

 определять последовательность действий при анализе физического явления или 

физической ситуации; 

 проводить прямые и косвенные измерения физических величин; 

 выполнять экспериментальные исследования; 

 применять последовательность действий для достижения результата и анализировать 

полученный результат; 

 определять границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер 

фундаментальных законов природы (законов ньютоновской механики, законов 

сохранения механической энергии) и условии выполнения частных законов ( законов 

движения, Гука, Архимеда); 

 понимать принцип действия механизмов, машин, измерительных приборов, 

технических устройств, физические основы их работы. 

 

По окончании изучения курса обучающиеся получат возможность научиться: 

 Основываясь на научных методах познания, планировать и выполнять 

экспериментальные исследования механических, тепловых, электромагнитных и 

квантовых явлений; 

 Решать физические задачи, требующие анализа данных, моделей, физических 

закономерностей, определяющих решение, необходимости выработать логику 

действий, анализировать полученный результат 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, 

ОТВОДИМОЕ НА ИЗУЧЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 

10 класс  

10 класс 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Кол-во 

часов 

Информация о 

цифровых 

ресурсах 

Виды 

деятельности 

Введение (1 час) 

1 

9. Правила и приемы решения физических 

задач  1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7

f41bf72 

Работа в тетради 

Кинематика (4 часа) 

2 

Основные законы и понятия кинематики. 

1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7

f41bf72 

Тематическая 

работа 

3 

Решение расчетных и графических задач 

на равномерное движение. 
1 

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c3508 

Деловая игра 

4 Решение задач на равноускоренное 1 Библиотека ЦОК Тестирование 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/ff0c3508
https://m.edsoo.ru/ff0c3508


движение. https://m.edsoo.ru/ff

0c3620 

5 

Движение по окружности. Решение задач. 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c39cc 

Тематическая 

работа 

Раздел 1. Динамика и статика (6 часов) 

6 

Координатный метод решения задач по 

механике. Решение задач на основные 

законы динамики: Ньютона, законы для 

сил тяготения, упругости, трения, 

сопротивления. 

1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7

f41bf72 

 

 

Ответ на уроке 

7 

Решение задач на движение 

материальной точки, системы точек, 

твердого тела под действием нескольких 

сил. 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c3ada 

Тематическая 

работа 

8 
Задачи на определение характеристик 

равновесия физических систем. 
1 

 Работа в тетради 

9 

Задачи на принцип относительности: 

кинематические и динамические 

характеристики движения тела разных 

инерциальных системах отсчета. 

1 

 Практическая 

работа 

10 

Подбор, составление и решение задач по 

интересам. 
1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c3be8 

Тестирование 

11 
Решение задач по теме «Механика»  

1 
 Тематическая 

работа 

Законы сохранения (7 часов) 

12 

Классификация задач по механике: 

решение задач средствами кинематики, 

динамики, с помощью законов 

сохранения. 

1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c3e18 

Ответ на уроке 

13 
Задачи на закон сохранения импульса и 

реактивное движение. 
1 

 Тематическая 

работа 

14 

Задачи на определение работы и 

мощности. 
1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c3f76 

Деловая игра 

15 

Задачи на закон сохранения и 

превращения механической энергии. 

Решение задач несколькими способами. 
1 

 Практическая 

работа 

16 

Составление задач на заданные объекты 

или явления.  1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c4502 

Тестирование 

17 

18 

Решение задач по теме «Законы 

сохранения»  
2 

 Тематическая 

работа 

Строение и свойства газов, жидкостей и твёрдых тел (5 часов) 

19 

Качественные задачи на основные 

положения и основное уравнение 

молекулярно-кинетической теории 

(МКТ). 

1 

 Работа в тетради 

https://m.edsoo.ru/ff0c3620
https://m.edsoo.ru/ff0c3620
https://m.edsoo.ru/ff0c39cc
https://m.edsoo.ru/ff0c39cc
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/ff0c3ada
https://m.edsoo.ru/ff0c3ada
https://m.edsoo.ru/ff0c3be8
https://m.edsoo.ru/ff0c3be8
https://m.edsoo.ru/ff0c3e18
https://m.edsoo.ru/ff0c3e18
https://m.edsoo.ru/ff0c3f76
https://m.edsoo.ru/ff0c3f76
https://m.edsoo.ru/ff0c4502
https://m.edsoo.ru/ff0c4502


20 

Задачи на описание поведения 

идеального газа: основное уравнение 

МКТ, определение скорости молекул, 

характеристики состояния газа в 

изопроцессах. 

1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c4b74 

 

Ответ на уроке 

21 

Задачи на свойства паров: 

использование уравнения Менделеева-

Клапейрона, характеристика критического 

состояния. 

1 

 Тематическая 

работа 

22 

Задачи на определение характеристик 

твердого тела: абсолютное и 

относительное удлинение, тепловое 

расширение, запас прочности, сила 

упругости. 

1 

 Тестирование 

23 

Качественные и количественные задачи. 

Графические и экспериментальные 

задачи, задачи бытового содержания. 
1 

 Тематическая 

работа 

Основы термодинамики (4 часа) 

24 
Комбинированные задачи на первый 

закон термодинамики. 
1 

 Практическая 

работа 

25 

Задачи на тепловые двигатели. 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c4dc2 

Ответ на уроке 

26 
Конструкторские задачи и задачи на 

проекты: 
1 

 Тематическая 

работа 

27 
Решение задач по теме «Основы 

термодинамики» 
1 

 Тестирование 

Электрическое поле (4 часа) 

28 

Характеристика решения   задач   

раздела:   общее   и   разное, примеры и 

приемы решения. 
1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c4fde 

Работа в тетради 

29 

Задачи разных видов на описание 

электрического поля различными 

средствами: законами сохранения заряда 

и законом Кулона, силовыми линиями, 

напряженностью. 

1 

 Тематическая 

работа 

30 

Задачи разных видов на описание 

электрического поля различными 

средствами: разностью потенциалов, 

энергией. 

1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c4fde 

 

Практическая 

работа 

31 
Решение задач на описание систем 

конденсаторов. 
1 

 Тестирование 

Постоянный электрический ток в различных средах (4 часа) 

32 

Задачи на различные приемы расчета 

сопротивления сложных электрических 

цепей. 
1 

 Ответ на уроке 

33 

Решение задач на расчет участка цепи, 

имеющей ЭДС. Постановка и решение 

фронтальных экспериментальных задач 

на определение показаний приборов. 

1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c570e 

Тематическая 

работа 

https://m.edsoo.ru/ff0c4b74
https://m.edsoo.ru/ff0c4b74
https://m.edsoo.ru/ff0c4dc2
https://m.edsoo.ru/ff0c4dc2
https://m.edsoo.ru/ff0c4fde
https://m.edsoo.ru/ff0c4fde
https://m.edsoo.ru/ff0c4fde
https://m.edsoo.ru/ff0c4fde
https://m.edsoo.ru/ff0c570e
https://m.edsoo.ru/ff0c570e


34 

Задачи на описание постоянного 

электрического тока в электролитах, 

вакууме, газах, полупроводниках. 
1 

 Тематическая 

работа 

 

11 класс 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Кол-во 

часов 

Информация о 

цифровых 

ресурсах 

Виды 

деятельности 

Магнитное поле (4 часа) 

1-2 

Задачи разных видов на описание 

магнитного поля тока и его действия 

на проводник с током: магнитная 

индукция и магнитный поток, сила 

Ампера. 

3 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c9778 

Тематическая 

работа 

3-4 

Задачи разных видов на описание 

магнитного поля тока и его действия 

на движущийся заряд: сила Лоренца. 
3 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c98fe 

Тестирование 

Электромагнитные колебания и волны (26 часов) 

5-6 

Задачи разных видов на описание 

явления электромагнитно й   индукции: 

закон электромагнитной индукции, 

правило Ленца, индуктивность. 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c98fe 

Тематическая 

работа 

7-8 

Задачи на переменный 

электрический ток: характеристики 

переменного электрического тока. 
2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c9ac0 

Практическая 

работа 

9-10 

Задачи на переменный электрический 

ток: электрические машины, 

трансформатор. 
2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c9df4 

Ответ на уроке 

11-12 

Задачи на описание различных 

свойств электромагнитных волн: 

скорость, отражение, преломление, 

интерференция, дифракция, 

поляризация. 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0c9778 

Тематическая 

работа 

13-18 

Задачи по геометрической оптике: 

зеркала, оптические схемы. 6 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0ca150 

Работа в тетради 

19-22 

Классификация задач по СТО и 

примеры их решения. 4 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0ca600 

Практическая 

работа 

23-24 

Задачи на определение оптической 

схемы, содержащейся в «черном 

ящике»: конструирование, приемы и 

примеры решения. 

2 

 Деловая игра 

25-26 

Экскурсия с целью сбора данных для 

составления задач. 2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0cab82 

Работа в тетради 

27-28 

Групповое решение 

экспериментальных задач с 

использованием приборов. 
2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0cad58 

Тематическая 

работа 

29-30 

Физическая олимпиада. 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0caf06 

Практическая 

работа 

https://m.edsoo.ru/ff0c9778
https://m.edsoo.ru/ff0c9778
https://m.edsoo.ru/ff0c98fe
https://m.edsoo.ru/ff0c98fe
https://m.edsoo.ru/ff0c98fe
https://m.edsoo.ru/ff0c98fe
https://m.edsoo.ru/ff0c9ac0
https://m.edsoo.ru/ff0c9ac0
https://m.edsoo.ru/ff0c9df4
https://m.edsoo.ru/ff0c9df4
https://m.edsoo.ru/ff0c9778
https://m.edsoo.ru/ff0c9778
https://m.edsoo.ru/ff0ca150
https://m.edsoo.ru/ff0ca150
https://m.edsoo.ru/ff0ca600
https://m.edsoo.ru/ff0ca600
https://m.edsoo.ru/ff0cab82
https://m.edsoo.ru/ff0cab82
https://m.edsoo.ru/ff0cad58
https://m.edsoo.ru/ff0cad58
https://m.edsoo.ru/ff0caf06
https://m.edsoo.ru/ff0caf06


Механика (14 часов) 

31-32 

Общие методы решения задач по 

кинематике. 2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0ced22 

Ответ на уроке 

33-34 

Задачи на основные законы динамики. 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0cf02e 

Тематическая 

работа 

35-36 Задачи на принцип относительности. 2  Работа в тетради 

37-38 

Задачи на закон сохранения импульса. 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0cf862 

Практическая 

работа 

39-40 

Задачи на закон сохранения энергии. 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0cfa42 

Ответ на уроке 

41-42 

Задач на определение характеристик 

равновесия физических систем. 2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0cfc68 

Тематическая 

работа 

43-44 Механика жидкостей. 2  Тестирование 

Молекулярная физика. Термодинамика. (12 часов) 

45-46 

Задачи на описание поведения 

идеального газа. 2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0d0afa 

Работа в тетради 

47-48 

Задачи на свойства паров. 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0d0ca8 

Ответ на уроке 

49-50 

Задачи на определение характеристик 

влажности воздуха. 2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0d0fd2 

Тематическая 

работа 

51-52 
Задачи на первый закон 

термодинамики. 
2 

 Работа в тетради 

53-54 

Задачи на тепловые двигатели. 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0d1162 

Практическая 

работа 

55-56 

Задачи на уравнение теплового 

баланса. 4 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0d1356 

Тестирование 

Электричество. (8 часов) 

57-58 

Задачи разных видов на описание 

электрического поля различными 

средствами. 
2 

 Тематическая 

работа 

59-60 

Общая характеристика решения задач 

по электростатике. 2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0d1356 

Работа в тетради 

61-62 

Задачи на приёмы расчёта 

сопротивления сложных 

электрических 

цепей. 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff

0d0e38 

Тематическая 

работа 

63-64 

Задачи на расчёт участка цепи, 

имеющей ЭДС и на описание 

постоянного тока в различных средах. 
2 

 Практическая 

работа 

 

https://m.edsoo.ru/ff0ced22
https://m.edsoo.ru/ff0ced22
https://m.edsoo.ru/ff0cf02e
https://m.edsoo.ru/ff0cf02e
https://m.edsoo.ru/ff0cf862
https://m.edsoo.ru/ff0cf862
https://m.edsoo.ru/ff0cfa42
https://m.edsoo.ru/ff0cfa42
https://m.edsoo.ru/ff0cfc68
https://m.edsoo.ru/ff0cfc68
https://m.edsoo.ru/ff0d0afa
https://m.edsoo.ru/ff0d0afa
https://m.edsoo.ru/ff0d0ca8
https://m.edsoo.ru/ff0d0ca8
https://m.edsoo.ru/ff0d0fd2
https://m.edsoo.ru/ff0d0fd2
https://m.edsoo.ru/ff0d1162
https://m.edsoo.ru/ff0d1162
https://m.edsoo.ru/ff0d1356
https://m.edsoo.ru/ff0d1356
https://m.edsoo.ru/ff0d1356
https://m.edsoo.ru/ff0d1356
https://m.edsoo.ru/ff0d0e38
https://m.edsoo.ru/ff0d0e38
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